
Dance With MPT, Growth with MPT အစီအစဥအ်တွက် စည််းကမ််းချက်မျ ်း 

 

၁။ ဤ Dance With MPT, Growth with MPT အစီအစဥ ် ( “အစီအစဥ်”) တငွ် MPT ဝနထ်မ််းမ  ်းမှအပ မမနမ် န ိုငင်ံသ ်းတ ိုင််း 

ပါဝင်ဆ  ောင်ရွကန် ိုင်ပါသည်။  

 

၂။ ဤအစီအစဉ်၏  သကတ်မ််းက လမှ  ၂၀၂၆ ခိုနှစ် ၊  ဇလူ ိုင်လ၊ (၂၈) ရကန်နေ့မှ ၂၀၂၆ ခိုနှစ်၊  ဆ အော ကတ်  ိုဘောလ၊ (၃ ၁) ရက်နနေ့အထ  

(“အစီအစဥ် သကတ်မ််းက လ”) မြစပ်ါသည်။  

 

၃ ။ “Dance with MPT, Growth with MPT” (Dance Challenge)” အစီအစဥတ် ွင ် ပါဝငဆ်  ောင်ရွကန် ိုင်ရနအ်တ ွက ်

ပါဝင်ဆ  ောင်ရွကသူ်အဆ နဖြင ်  ဆ အောက်ပါလ ိုအပ်ချကမ်ျော ျားနှင ဖ်ပည စ် ိုရမည်  ဖြစသ်ည်။  

( က) MPT ၏ တ ရောျားဝင်  Tiktok Account က ို ဤလင ်  (https://www.tiktok.com/@mptofficialpage) တ ွင်  ဝငဆ် ရောက်၍ 

Follow လိုပ်ထော ျားရမည်။ 

( ခ)   မ မ ၏ Tiktok အဆ ကောင ်အော ျား ( Re al/Authe ntic  Account)  ပရ  ိုြ ိုင်အစစ်ဖြင ် အသ ိုျားဖပြုရမည်ဖြစ်သည်။ 

( ဂ)   MPT တ ရောျားဝင် TikTok အဆ ကော င ်ရှ  အစီအစဉပ်ါ ဗီဒယီ  ိုမျော ျားအနက် မ မ နှစသ်က်ရော ဗီဒီယ  ိုတ စ်ခိုအော ျား “Love” နှင  ်

“Repost” ဖပြုလိုပ်ရမည်။ 

( ဃ  ) ဤအစီအစဥ ်အတ ွကဖ်ပြုလိုပ်ထော ျားသည ် Tiktok Music အော ျား ( သီချင်ျားနငှ ်ဂတီ သ စဥ ်)  အော ျား အသ ိုျားဖပြု၍ က ိုယ်ပ ိုငတ် ီထွင်  

ထော ျားသည ်ကကကွ်တစ်ခိုအော ျားြန်တီျား၍ဖြစဆ်စ၊  အစီအစဥ ်ဗီွဒီယ  ိုတ ွင်ပါဝင်သည ်  ကကကွ်ပ ိုစ အော ျား အသ ိုျားဖပြု၍ ဖြစဆ် စ  

အကဗီွဒယီ  ိုတ စ်ခိုအော ျား  ြန်တီျားဖပြုလိုပ်ရမည်။ 

( င ) အထက်ပါက  သ ိုို့ြန်တီျားဖပြုလိုပ်ထော ျားသည ် ဗီွဒယီ  ိုအောျား  ပ ိုို့စတ် င်ရော တငွ် @MPTOfficialPage က ို Mention ဆ ခေါ်ရမည အ်ဖပင်  

“#DancewithMPT”၊ “#GrowthwithMPT”၊ “#WeLoveMPT” နှင ် “#FYP” စော သော ျားတ  ိုို့က ိုတ ွ ြက်၍ မ မ ၏ 

အဆ ကော င တ် ွင်  Public ဖြင ်တင်ရမည်။ 

( စ) ထ ိုသ ိုို့တင်ရောတ ွင်  @MPTMyanmar က ိုရှော ဆ ြွကော  Mention ဖပြုလိုပ်ပပီျား၊ “#DancewithMPT”၊ “#Growthwi thMPT”၊ 

#We Love MPT” နှင ် “#FYP”  တ  ိုို့က ို ထည ်သွင်ျားကော ြနတ် ီျားထော ျားဆ သော ဗီွဒယီ  ိုက ို အထက်တငွ်ဆ ြော ်ဖပထော ျားသည အ်တ  ိုင်ျား  

တ င်ရမည်။ အ   ိုပါြန်တီျားဖပြုလိုပ် ထော ျားသည ် ဗီွဒီယ  ို ၏ Screenshot အော ျား MPT ၏ တ ရောျားဝင်  TikTok အဆ ကော င ်၏ 

Inbox ထ သ ိုို့ ပ ိုို့ထော ျားဆ ပျားရမည။် 

( မှတ ်ချက်။ ။ ဤအစီအစဥတ်ငွ် ပါဝင်ဆ ော င်ရွကရ်နအ်တ ွက် ဗီွဒယီ  ိုရ  ိုကက်ူျားရောတငွ် တစ်ဥ ီျားတ ည်ျားရ  ိုက၍်ဖြစဆ် စ၊ အိုပ်စိုလ ိုက် 

ရ  ိုက၍်ဖြစဆ် စ ဖပြုလိုပ်န ိုင်ပါသည်။) 

 

 ၄။ ပါဝင်ဆ  ောင်ရွကသူ်မျော ျားအဆ နဖြင ် ဤအစအီစဥ ်အတကွ် က ထူျားရငှ်မျောျားအော ျား ဆ ရျွားချယ ်ဖခင်ျားမဖပြုမီ  အပ ိုဒ် ( ၃ ) တ ွင် ဆ ြော ်ဖပထော ျားသည ်  

အချက်မျော ျားအော ျားလ ိုျားက ို လိုပ်ဆ ော င်ထောျား ရှ ပပီျားဖြစရ်မည်။ အထက်ဆ ြော ်ဖပပါအချက်မျော ျား ဖပည ်စ ိုနှင က် ိုက်ညီမှုမရှ ပါက ပါဝင်ဆ  ော င်ရွက်  

သူအောျား အစအီစဥအ်တ ွက် ထည ်သွင်ျားစဥ်ျားစော ျားသွောျားမည်မဟိုတ ်ပါ။ ပါဝငယ် ှဥ ်ပပ ြုင်သည  ် ဗီွဒီယ  ိုမျော ျားတငွ် အပ ိုဒ် (၃) ပါ အချက်မျော ျားနငှ ် 

က ိုက်ညီမှုမရှ သည  ် စောသောျားမျော ျားထည ်သွင်ျားဖခင်ျား၊ မသင ဆ် လျောဆ် သောအသ ိုျားအနှုန်ျားမျော ျားထည ်သွင်ျားဖခင်ျားနငှ ် လူမှုအသ ိုကအ်ဝနျ်ားနှင ် 

က ိုက်ညီမှုမရှ သည ်စော သော ျားမျောျားထည ်သွင်ျားတ ိုို့ ပါရှ ပါက အရည်အချင်ျားပျက်ယငွ်ျားမှုအဖြစ်သတ ်မှတပ်ပျီား ဤအစီအစဥ ်မှ ထိုတ ်ပယ ်သွောျား  

မည်ဖြစ်သည်။ 

 

https://www.tiktok.com/@mptofficialpage


၅။ အစီအစဥ ်အတ ွက် ပါဝငသ်ည ် ဗီွဒီယ  ိုမျော ျားအနက်မှ Real Like, Bookmark, Share, Comment နှင ် ဗီွဒယီ  ိုကကည ်ရှုမှုနှုန်ျားစသည ်  

တ ိုနို့်ဖပန်မှုအမျော ျား  ိုျားရရှ သူ TikTok Dance Top Performance ( ၄၄) ဥ ီျားအော ျား ဆ ရျွားချယ ် ကော  ၎င ်ျားတ  ိုို့အနက်မှ Top Pe rformance  

အဆ ကော င်ျား  ိုျားသူ ( ၂) ဦ ျား အော ျား ပထမ ိုအဖြစ် ဆ ငွသော ျား (၁ ၅)  သ န်ျားကျပ်စီ ၊ ဒိုတ  ယ Top pe rformance အဆ ကော င်ျား  ိုျားသူ ( ၂) ဦ ျားအော ျား 

ဒိုတ  ယ  ိုအဖြစ် ( ၅) သ န်ျားကျပ်စီ နှင ် ကျနအ်ဆ ယော က်  ( ၄၀) အော ျား “Best Contributor Prize” အဖြစ ် 10 G B စီ ိုချျီားဖမြှင ဆ် ပျားသွောျားမည် 

ဖြစပ်ပျီား  ိုမျော ျားက ို ၂၀၂၆ ခို နှစ်၊ ဩဂ ိုတ ် လနှင ် စက်တင်ဘော လမျော ျားအတငွ်ျား ၌ ဆ ရျွားချယ ်ကော  MPT ၏ တ ရော ျားဝင် Facebook 

စောမျက်နှှာ မှတ  င ် ဆကကညောဆ ပျားသွောျားမည်ဖြစ်ပါသည်။ MPT ၏ Official Tiktok Account မှတ  င ် က ထူျားရငှ် ၏ Tiktok Account 

Inbox  သ ိုို့ အသ ဆ ပျားအဆ ကကောင ်ျားကကောျားဆ ပျားသွော ျားမည်ဖြစ်ပါသည်။ ၎င ်ျားဆ နှာ က်  ၂၀၂၆ ခိုနစှ်၊ ဆ အော ကတ်  ိုဘော လထ တ ွင်   ိုချျီားဖမြှင ်  

ဆ ပျားသွောျားမည်ဖြစ်သည်။   

 

၆။ ဤအစီအစဥ ်သကတ် မ်ျားကောလအတ ွင်ျား MPT ၏ Official Tiktok Account အော ျား “Follow” လိုပ်ထော ျားသည ် အသ ိုျားဖပြုသူမျော ျား 

အနက်မှ (၁ ၆၀) ဥ ီျားအော ျား ကျပန်ျားစနစ်  ဖြင  ် ဆ ရျွားချယ ်၍ “Follower Supporting Reward” အဖြစ ် MPT Mobi le  ဆဒတော  (2 G B) 

ရရှ န င်မည ် ိုအတ ွက် MPT ၏ တ ရောျားဝင် Facebook စောမျက်နှှာ မှတ  င ် ဆ ကကညောဆ ပျားသွောျားမည်ဖြစ်ပါသည်။ ဤ “Follower 

Supporting Prize” အော ျား ရရှ န ိုင်ရနအ်တ ွက် ဆ အော ကဆ် ြော ်ဖပပါအချက်မျော ျားအော ျား ဆ  ောင်ရကွ်ထော ျားရမည်ဖြစ်ပါသည်။ 

( က)  MPT ၏ တ ရောျားဝင်  Tiktok Account က ို ဤလင ်  (https://www.tiktok.com/@mptofficialpage) တ ွင်  ဝငဆ် ရော က်၍ Follow 

လိုပ်ထော ျားရမည်။ 

( ခ) မ မ ၏ Tiktok အဆ ကော င အ်ော ျား ပရ  ိုြ ိုငအ်စစ်ဖြင ် အသ ိုျားဖပြုရမည်ဖြစ်သည်။ 

( ဂ) အထကဆ် ြော ်ဖပပါလင ်ခမှ်တ  င ်ဝင်ဆ ရော က်ကော  ဤအစီအစဥ ်အတ ွက် ဖပြုလိုပ်ထော ျားသည ် Tiktok ဗီွဒယီ  ိုအော ျား အသ ိုျားဖပြု ကော 

ပါဝင်ထော ျားသည ် ဗီွဒယီ  ိုမျော ျားအနက်မှ ကက ြုကန်ှစ်သက်ရောဗီွဒီယ  ိုတ စ်ခိုအော ျား “Love” ဖပြုလိုပ်၍ ဖပနလ်ည်ပ ိုို့စ်တင်ဖခင်ျားအောျား  

ဖပြုလိုပ်ရမည်။ 

( ဃ) ထ ိုသ ိုို့ ဖပနလ်ည်ပ ိုို့စ်တင်ဖခင်ျားဖပြုလိုပ်ရောတ ွင် “#WeLoveMPT”၊ “#GrowthwithMPT”   နှင ် “#FYP” စောသော ျားတ  ိုို့က ိုတ ွ ြက် ၍ 

ဖပြုလိုပ်ဆ  ောင်ရွကရ်မည်။ 

( င)  ဖပနလ်ညတ်င်ထောျားသည ပ် ိုို့စ်၏ Screenshot အော ျား MPT ၏ တ ရောျားဝင်  TikTok အဆကောင  ်၏ Inbox ထ သ ိုို့ ပ ိုို့ထော ျားဆ ပျားရမည်။  

 

၇ ။ “Best Contributor Prize”နှင ် “Follower Supporting Reward”  ို/ ိုလက်ဆ ော င် မျော ျားအတကွ် က ထူျားရငှမ်ျော ျားအော ျားလ ိုျား အော ျား 

၂၀၂၆ ခိုနစှ်၊ ဆအော ကတ်  ိုဘောလထ ၌ ဆ ပျားအပသွ်ောျားမညဖ်ြစပ်ပီျား က ထူျားရငှ်မျောျား၏  TikTok အဆကောင ် Inbox မှတ  င ်  MPT မှ 

 က်သွယ ်အဆ ကကောင်ျားကကောျားလော မည်ဖြစ်ပါသည်။ 

 

၈။ က ထူျားရငှ်အော ျား  ၎င ်ျား၏ Inbox   မှတ  င ်  ို/ ိုလက်ဆ  ောင် လက်ခ ရယ ူန ိုင်ရန် MPT မှ အဆ ကကောင ်ျားကကောျား ရောတ ွင်   

က ထူျားသူအဆ နဖြင ် MPT မှ သတ ်မှတ ်ထော ျားသည ် လ ိုအပ်ချကမ်ျော ျားနငှ ်အညီ ဖပန်လည်ဆ ဖြကကောျားကော  အတည်ဖပြုဆပျားရမည်။ 

က ထူျားရငှ်အဆ နဖြင ် အထကတ် ွင်    ိုခ  သည ် MPT မှ  က်သွယ ်မှုဖပြုလိုပ်ဖခင်ျားအဆ ပေါ် ဖပနလ်ည်ဆဖြကကောျားဖခင်ျား ( သ ိုို့မဟိုတ ်)  

တ စ်စ ိုတ စ်ရောတ ိုနို့ဖ်ပနမ်ှုဖပြုလိုပ်ဖခင်ျားမရှ ပါက အ  ိုပါက ထူျားရငှ်အော ျား အရည်အချင်ျားပျကယ် ွင်ျား သူအဖြစ်သတ ်မှတပ်ပျီား  

အဖခော ျားသူတ စ်ဦ ျားဦ ျားက ို က ထူျားရငှ်အဖ ြစ် ဆ ရျွားချယ ်သွော ျားမည ် ဖြစပ်ါသည်။ အစီအစဥ ်နငှ စ်ပ်လျဥ ်ျား၍ က ထူျားရငှ်ဆ ရျွားချယ ်ရော ၌ MPT ၏  

အ  ိုျားအဖြတ်သည် ဆနှာ က်  ိုျားပ တ ်အတ ည်ဖြစ်သည်ဟို မှတ ်ယရူမည်။ 

 

https://www.tiktok.com/@mptofficialpage


၉။ က ထူျားရငှ်အဆ နဖြင ် MPT မှ သတ ်မှတ ်အတ ည်ဖပြုထော ျားသည ် ဆ နရော /ဆဒသ ၌  ို ( သ ိုို့မဟိုတ ်)  ိုလက်ဆ  ောင် အော ျား  

က ိုယတ်  ိုင်လော ဆ ရော က်ထိုတယ်ရူမည်။  က ိုယ်စော ျားထိုတယ် ူခငွ မ်ရှ ပါ။ 

 

၁ ၀။ က ထူျားသည  ်ိုအော ျား လော ဆ ရော က်ထိုတ ်ယ ူရန ် က ထူျားရငှ်ထ  အဆ ကကောင်ျားကကောျားပပီျားဆ နှာက် သတ ်မှတ ် ထော ျားသည ်ကောလအတငွ်ျား 

စည်ျားကမ်ျားချက်မျော ျားနငှ ်အညီ က ိုယတ်  ိုင် လော ဆ ရော က် ထိုတယ်ဖူခင်ျားမဖပြုပါက MPT မှ  ိုက ို ဖပနလ်ညရ် ိုပ်သ မ်ျားပ ိုင်ခွင ရ်ှ မည်ဖြစ်သည်။  

ထ ိုက  သ ိုို့ရ ိုပ်သ မ်ျားသည ်အခါ၌ က ထူျားရငှ်အဆ နဖြင ်  ိုအော ျား ဖပနလ်ည်ဆတ ောင်ျားခ န ိုင်ခငွ ရ်ှ ဆ တော  မည်မဟိုတ ် သလ ို အ  ိုပါက ထူျားရငှ်  

က ိုလည်ျား  ိုလက်ခ ရရှ ရန် အရည်အချင ်ျားပျက်ယငွ်ျားသူအဖြစ် စောရင ်ျားသွင်ျားသတ ်မှတ ် သွောျားမည်ဖြစ်ပါသည်။  

 

၁ ၁။ ဤအစအီစဥတ်ငွ်  ပါဝင်ဆ  ော င်ရွကဖ်ခင်ျားဖြင ်  ဤစည်ျားကမ်ျားချက်မျော ျားနငှ ်အည ီ တ င်ထောျားသည ်  ဗီွဒယီ  ိုမျောျားက ို MPT ၏  

တ ရောျားဝင်လမူှုကွန်ရက်မျော ျားနငှ ်  ဝက ် ိုကမ်ျော ျား၌  လ ိုအပ်သလ ို အသ ိုျားဖပြုသွောျားမည်ဖြစ်သည်က ို နှာျားလည်သ ရှ ပါသည်။ ၎င ်ျားအဖပင ်

က ထူျားရငှ်အဆ နဖြင ်   ိုအောျား လက်ခ ရယူပပီျားဆ နှာ က်  အစီအစဥ ်နှင စ်ပ်လျဥ ်ျား၍  MPT မှ ဖပြုလိုပ်ကျငျ်ားပသည ်ပွ မျော ျား၌  

ပါဝင်ဆ  ောင်ရွကဆ် ပျားသွောျားမည်ဖြစ်ဆကကောင်ျား  သဆ ဘော တညူီပပျီား MPT မှ က ထူျားရငှ်၏ ဓောတ ်ပ ိုက ို  ရ  ိုကက်ူျားခငွ ် ရရှ မည ်အဖပင်  MPT မှ  

အ  ိုပါဓောတ ်ပ ိုအော ျား လ ိုအပ်သလ ို အသ ိုျားဖပြုခွင ် ရှ သည်က ို က ထူျားရငှ် မှ နှာျားလည်သ ရှ သဆ ဘော တညူီ ပပျီားဖြစပ်ါသည်။  

 

၁၂။ MPT အဆ နဖြင ် ဤအစီအစဥအ်ော ျား  မည်သ ိုို့ဆ သော အဆ ကကော င်ျားဆ ကကော င ်မ  ို  အချ  နမ်ဆ ရျွား အသ ဆ ပျားအဆ ကကော င်ျားကကောျားဖခင်ျားမဖပြုဘ  

ရပ်  ိုင်ျားဖခင်ျား ( သ ိုို့မဟိုတ ်) ြျကသ် မ်ျားဖခင်ျား ဖပြုလိုပ်န ိုင်ပါသည်။ MPT အဆနဖြင  ် ဤစည်ျားကမ်ျားချက်မျော ျားအော ျား  ကက ြုတင် အသ ဆ ပျား 

အဆ ကကောင ်ျားကကောျားဖခင်ျားမရှ ဘ  အချ  န်မဆ ရျွား  လ ိုအပ်သလ ို ဆ ဖပော င်ျားလ ဖပင် င် ပ ိုင်ခငွ ်ရှ ပါသည်။ 

 

၁ ၃ ။  ိုအောျား သတ ်မှတ ်ထော ျားသည ်အတ  ိုင်ျား  ထိုတယ် ူရမညဖ်ြစ်ပပီျား  ိုအောျား သတ ်မှတ ်ထော ျားသည ်အတ  ိုင်ျား  အသ ိုျားဖပြုန ိုင်ဖခင်ျားမရှ သည ် 

က ထူျားရငှ်အော ျား မည်သ ိုို့ဆ သောဆပျားဆ လျော ်မှုက ိုမျှ ဆ  ောင်ရွကဆ်ပျားသွောျား မည်မဟိုတ ်ပါ။  ိုမျော ျားအော ျား တ စ်ခိုခိုဖြင ်  လ လှယ ် ရယ ူခငွ ်  မရှ သလ ို  

ဆ ငွသော ျားဖြင ်လည်ျား လ လှယ ်ထိုတ ်ယခူွင ်မရှ ပါ ။  

 

၁ ၄။ ဤအစီအစဥ ်နငှ ်စပလ်ျဥ ်ျား ၍ အဖငင်ျားပွောျားမှုတ စစ် ိုတစရ်ော ဆ ပေါ်ဆ ပါက်ခ  ပါက MPT ၏ အ  ိုျားအဖြတ်သည်သော လျှင်  အပပျီားအဖပတ်  

အတည် ဖြစဆ်စရမည်။ ဤအစီအစဥတ်ငွ်  ပါဝင်ဆ ော င်ရကွဖ်ခင်ျားဖြင ်  ပါဝင်သူတ  ိုို့မှ နစ်နှာမှု ( သ ိုို့မဟိုတ ်)    ိုျားရ  ှုျားမှုတစ်စ ိုတ စ်ရော ရှ ခ  ပါက  

အ  ိုပါနစ်နှာမှု ( သ ိုို့မဟိုတ ်)   ိုျားရ  ှုျားမှုတ စ်စ ိုတ စ်ရော အတ ွက်  MPT တငွ်  မည်သ ိုို့ဆ သောတ ော ဝန်မျှ မတ င်ရှ ဆစရ။ 

 

၁၅။ ဤအစီအစဥ ်၏ စည်ျားကမ်ျားချက်မျော ျားနှင စ်ပ်လျဥ ်ျား၍ အဂဂလ ပ်ဘော သော ပါစောသောျားမျော ျားနှင ် ဖမနမ်ောဘော သော ပါစောသော ျားမျော ျားအကကော ျား  

ကွ လွ မှုတ စ်စ ိုတ စ်ရော ရှ ပါက  ဖမန်မော ဘော သော ပါစော သော ျားမျော ျားကသော လျှင်  လွှမ်ျားမ ိုျားအတည်ဖြစ်ဆ စရမည်။  

 


